
       
 

                   
                   

          

              
 

  

       

    

    

       

     

        

      

          

                

 
 

     

            

      

             

 
 

 

Nuevos medicamentos: Preguntas para hacerle al médico

Si su médico le recomienda un nuevo medicamento para su afección, hágale las siguientes preguntas.

Preguntas generales

¿Cómo se llama el medicamento?

Marca (nombre comercial):

Nombre genérico (nombre químico):

¿Qué hará el medicamento (por ejemplo, reducir la presión arterial)?

¿Por qué necesito este medicamento?

¿Hay algún otro medicamento u opciones de tratamiento? 

¿Cuánto cuesta el medicamento?

¿Existe una forma genérica del medicamento que sea adecuada para mi?

¿Puedo empezar con una receta para unos cuantos días para ver si el medicamento me sienta bien?

Preguntas acerca de cómo tomar el medicamento

¿Cómo se administra el medicamento (por ejemplo, por vía oral [por la boca] o a través de un parche para la piel)?

¿Qué cantidad debo tomar cada vez (dosis)?

¿Con qué frecuencia debe administrarse (por ejemplo, 3 veces al día)? ¿Cuándo?
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Usted puede completar en línea los campos resaltados en este formulario y, luego, imprimirlo para tener una referencia 
rápida. Únicamente el texto visible en el formulario figura en la versión impresa; el texto desplegable no figurará en la 
versión impresa. Cualquier texto que usted ingrese en estos campos se borrará cuando cierre el formulario; no puede 
guardarlo.



 

       

               

               
      

          

          

       

         

      

        

 

 
 

       
               
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
  

                   
 

 

¿Debo tomarlo con o sin alimentos?

What should I avoid while taking it (for example, certain foods, activities, other medicines, or alcohol)? 

No ¿Tendrá alguna interacción con otros medicamentos que estoy tomando actualmente o 
con otras afecciones médicas? En caso afirmativo, ¿qué podría ocurrir?

¿Cuáles son los efectos secundarios más comunes (aquellos que no suelen causar problemas)?

¿Qué efectos secundarios debo informar si los experimento?

¿Qué debo hacer si omito una dosis? 

¿Durante cuánto tiempo tendré que tomar este medicamento (días, semanas, meses)?

¿Cómo voy a saber si el medicamento me está ayudando?

¿Cuál es el siguiente paso si este medicamento no funciona? 

Recordatorios

• Asegúrese de entender las instrucciones de su médico.
• Infórmele de cualquier inquietud que tenga sobre tomar el medicamento. Por ejemplo, pregúntele si "4 dosis

diarias" significa tomar una dosis cada 6 horas a lo largo del día o solo durante las horas normales de vigilia.
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